
                                                                                                                                

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  

  

 

 

1- Quels sont les éléments clé que je retiens de cette formation? 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

Plan d’action 
 

 

 

 

 

 

Nancy Doyon est éducatrice spécialisée et coach 

familiale depuis plus de trente ans. Elle est 

également maître praticienne en programmation 

neuro-linguistique et cumule une longue liste de 

formations connexes. Elle a œuvré plus de 10 ans 

comme intervenante pour le Centre Jeunesse de 

Québec, sept ans en CLSC, en plus d’occuper 

divers mandats dans des garderies et des écoles 

primaires et secondaires de la région de Québec, 

avant de plonger dans l'univers du coaching. Pionnière dans son domaine, c’est elle qui a 

développé et popularisé le coaching familial au Québec. Elle forme maintenant des 

intervenants de partout en francophonie à son Approche Responsabilisante.  

 

Conférencière de renommée internationale et auteure de huit livres à succès dont les 

best-sellers « Parent gros bon sens » et "Parent responsabilisant", elle est également 

très active dans les médias à titre de chroniqueuse famille. Elle intervient aussi 

régulièrement comme experte dans diverses émissions de télé et de radio ainsi que 

dans de nombreux magazines. 

 

Elle est également présidente et directrice de SOS Nancy une entreprise de coaching 

familial, directrice de L’École de coaching familial et propriétaire de l’Institut de 

coaching familial qui offre des formations en ligne.  

 

Reconnue pour son dynamisme, ses métaphores et son enthousiasme, Nancy 

communique avec aisance et simplicité. Elle sait vulgariser l’information et la rendre 

accessible à tous. Son objectif demeure d’outiller les parents ainsi que les 

intervenants qui doivent composer avec des enfants qui vivent avec des défis. 
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SOS Nancy / Institut de coaching familial 
Service de formations et de conférences en présentiel 

Service de coaching familial et professionnel 

Service de formations en ligne 

866-343-5181 

NNaannccyy  DDooyyoonn  
 

 

 

 

 

  


